Mittelstreckenabend des
SV Rot-WeiB3

Schlafhorst und
offene KM Dreisprung

Ubach-Palenberg, 13. Juli 2011

Vorlaufige Ergebnisliste

Schiilerinnen W8

800 m

1.Aley, Nina 03 SV Rot-WeiB Schlafhorst 3:21,5 min
2 .Meuffels, Lara 03 LC Phoénix Geilenkirchen 3:37,9 min
3.Ditters, Lena 03 SV Rot-WeiB Schlafhorst 3:50,4 min
Schiilerinnen W9

800 m

1.Reitinger, Annika 02 TuS Jahn Hilfarth 3:19,6 min
2 .Hadank, Saskia 02 SV Rot-Weil Schlafhorst 3:49,7 min
Schiilerinnen W10

800 m

1.Unkart, Natalie 01 TuS Jahn Hilfarth 3:33,7 min
2.Terodde, Emilia 01 SV Rot-WeiB Schlafhorst 3:46,8 min
3.Marino, Vanessa 01 SV Rot-WeiB Schlafhorst 5:01,2 min
Schiilerinnen W12

800 m

1.Ruers, Jolina 99 SV Rot-Weil Schlafhorst 3:33,7 min
Schiilerinnen W13

800 m

1.Kbhnen, Larissa 98 SV Rot-Weil Schlafhorst 3:28,0 min
Frauen

2000 m

1.Aley, Nicole 75 SV Rot-Weil Schlafhorst 9:26,7 min

Schiiler M9



1000 m
1.Gorigk, Niklas
2 .Dannert, Arne

Schiiler M11

1000 m
1.Ringk, Moritz
2.Schiffer, Max

Schiiler M12

1000 m
1.Langemeyer, Nils

Schiiler M13

1000 m
1.Greier, Nils

Schiiler M15

1000 m
1.Bohmelt, Kejo

Dreisprung
KM Uzoma, Samuel

mannliche Jugend A

1000 m

1.Willms, Julian
2.Dohle, Benedikt
3.Langen, Rasmus

4 .Grootens, Florian

mannliche Jugend B

1

1.Baaken, Emanuel
2.Klewer, Bastian
3.Dammers, Nick

4 .Kirwald, Dustin
5.Baaken, Joshua

Dreisprung

KM Dammers, Nick

Manner

1000 m

1.Herchenbach, Daniel

2.Schaaf, Thomas

Dreisprung

KM Swierczyna, Dennis

2. Evertz, Carsten
3. Kirwald, Marvin

Manner M30

3000 m
l1.Aley, Heiko
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SV Rot-Weil Schlafhorst
TuS Jahn Hilfarth

TuS Jahn Hilfarth
SG Neukirchen-Hulchrath

SV Rot-Weil Schlafhorst

SV Rot-Weil Schlafhorst

SC Myhl Leichtathletik

SV Rot-Weil Schlafhorst

SC Myhl Leichtathletik
SC Myhl Leichtathletik
TV 1860 Erkelenz

KSV Kevelaer

KSV Kevelaer
SC Myhl Leichtathletik
SV Rot-Weil Schlafhorst
LC Phonix Geilenkirchen
KSV Kevelaer

SV Rot-Weill Schlafhorst

SV Rot-Weil Schlafhorst
SC Myhl Leichtathletik

LC Phonix Geilenkirchen
LC Phoénix Geilenkirchen
LC Phonix Geilenkirchen

SV Rot-Weill Schlafhorst

10,62 m

12,93 m
12,86 m
11,09 m
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Manner M40

3000 m
1.Tackmann, Jorg

Manner M50

3000 m
1.Reinhardt, Alfred

Dreisprung
KM Reinhardt, Alfred

Manner M60

1000 m
1.Biindgens, Valentin
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SV Rot-Weil Schlafhorst

SV Rot-Weill Schlafhorst

SV Rot-Weil Schlafhorst

TSV Alemannia Aachen

12:43,7

12:54,9

8,52 m

4:22,4
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