
39. Int. Volkslauf und Walking-
/Wandertag des
SV Rot-Weiß Schlafhorst 
 
 
Übach-Palenberg, 6. November 2011   

 

Vorläufige Ergebnisliste

 

Schüler M7 - 400m

  1. Vanderliek, Jos             04 KGS Scherpenseel                2:01 min
  2. Terodde, Leander            05 SV Rot-Weiß Schlafhorst         2:02 min
  3. Kemper, Martin              05 KGS Scherpenseel                2:03 min
  4. Winzen, Amon                06 TV 1860 Erkelenz                2:04 min
  5. Joerissen, Tim              04 KGS Scherpenseel                2:05 min 
  6. Schwarze, Lukas             04 KGS Scherpenseel                2:06 min
  7. Gehde, Lukas                04 KGS Scherpenseel                2:07 min
  8. Feitz, Henrik               04 KGS Scherpenseel                2:08 min 
  9. Wolff, Paul                 05 KGS Scherpenseel                2:09 min
 10. Gerads, Simon               04 KGS Scherpenseel                2:10 min
 11. Halfenberg, Elias           04 KGS Scherpenseel                2:11 min
 12. Willms, Manuel              05 SC Myhl Leichtathletik          2:12 min 
 13. Reitinger, Erik             05 TUS Jahn Hilfarth               2:13 min
 14. Hermanns, Jonas             05 KGS Scherpenseel                2:14 min
 15. Coenen, Renco               05 Avon Heerlen                    2:15 min
 16. Salber, Luca                07 Würselen                        2:16 min
 17. Gatzen, Louis               05 KGS Scherpenseel                2:17 min

Schüler M8 - 800m

  1. Köntopp-Frohnhoven, Florian 03 TV 1860 Erkelenz                3:03 min 
  2. Kroppen, Fabio              03 TV 1860 Erkelenz                3:03 min
  3. Buscher, Frederik           03 SC Myhl Leichtathletik          3:09 min
  4. Möbius, Gian-Luca           03 KGS Scherpenseel                3:39 min
  5. Kouchen, Lars               03 Übach-Palenberg                 3:48 min
  6. Grunert, Daniel             03 KGS Scherpenseel                4:42 min
  7. Ohle, Nico                  03 KGS Scherpenseel                5:58 min
  8. Bongartz, Tobias            03 KGS Scherpenseel                7:42 min

Schüler M9 - 800m 

  1. Nebel, Eliah                02 LG Oberbruch-Dremmen            2:56 min
  2. Schmitz, Luis               02 TV 1860 Erkelenz                2:57 min
  3. Dannert, Arne               02 TUS Jahn Hilfarth               2:57 min
  4. Tetz, Tamino                02 SC Myhl Leichtathletik          3:03 min
  5. Körfer, Leon                02 TV 1860 Erkelenz                3:08 min
  6. Frenken, Tim                02 TUS Jahn Hilfarth               3:14 min



  7. Deffur, Maximilian          02 TUS Jahn Hilfarth               3:31 min
  8. Ohlenforst, Tim             02 KGS Scherpenseel                3:54 min

Schüler M10 - 800m

  1. Thönissen, Nils             01 TV 1860 Erkelenz                2:37 min
  2. Müller, Marc                01 Übach-Palenberg                 2:52 min
  3. Reinartz, Alexander         01 KGS Übach                       2:55 min

Schüler M11 - 800m 

  1. Sieben, Sven                00 SC Myhl Leichtathletik          2:31 min
  2. Dohle, Hendric              00 SC Myhl Leichtathletik          2:42 min
  3. Kropen, Piero               00 TV 1860 Erkelenz                2:47 min
  4. Fleischer, Martin           00 LG Oberbruch-Dremmen            2:56 min
  5. Schippers, Joe              00 LG Oberbruch-Dremmen            3:02 min
  6. Buscher, Maximilian         00 SC Myhl Leichtathletik          3:09 min

Schüler M12 - 2800m 

  1. Langemeyer, Nils            99 SV Rot-Weiß Schlafhorst        12:47 min
  2. Dohle, Frederic             99 SC Myhl Leichtathletik         13:33 min
  3. Pietrowski, Maximilian      99 Übach-Palenberg                13:39 min
  4. Weber, David                99 Übach-Palenberg                17:59 min
  5. Pietrowski, Silas           01 Übach-Palenberg                18:43 min

Schüler M13 - 2800m 

  1. Memenga, Alexander          98 SC Myhl Leichtathletik         12:14 min

Schüler M14 - 2800m 

  1. Weber, Patrick              97 Übach-Palenberg                14:11 min

Schüler M15 - 2800m 

  1. Böhmelt, Keijo              96 SC Myhl Leichtathletik         12:12 min
  2. Baaken, Joshua              96 KSV Kevelaer                   12:30 min

männliche Jugend B - 2800m 

  1. Klewer, Bastian             94 SC Myhl Leichtathletik         10:57 min
  2. Dammers, Nick               95 SV Rot-Weiß Schlafhorst        11:31 min
  3. Hanßen, Jonas               95 SC Myhl Leichtathletik         11:39 min
  4. Gatzen, Samuel              94 Geilenkirchen                  13:20 min

männliche Jugend A - 2800m 

  1. Dohle, Benedikt             92 SC Myhl Leichtathletik          9:51 min
  2. Willms, Julian              93 SC Myhl Leichtathletik         10:12 min
  3. Krampen, Timo               92 SC Myhl Leichtathletik         11:11 min
  4. Grootens, Florian           93 KSV Kevelaer                   11:27 min

Männer - 10km 

  1. Herchenbach, Daniel         88 SV Rot-Weiß Schlafhorst        39:59 min
  2. Utecht, Sven                84 SV Rot-Weiß Schlafhorst        47:10 min
  3. Koch, Sebastian             83 SV Rot-Weiß Schlafhorst        47:19 min
  4. Leinders, David             91 Übach-Palenberg                54:25 min
  5. Kaatz, Mike                 88 Übach-Palenberg                55:51 min
  6. Paulzen, Christoph          83 Heinsberg                      57:52 min
  7. Fiegenschuh, Tom            90 Gangelt-Stahe                1:01:47 std

Senioren M30 - 10km 

  1. Franke, Carsten             77 Lustlauf mein Verein Aachen    42:56 min



Senioren M35 - 10km 

  1. Palm, Michael               73 Eschweiler                     42:26 min
  2. Pietrowski, Martin          74 Übach-Palenberg                45:24 min
  3. Bongen, Gerd                75 FC Germania 07 Dürwiß          45:41 min
  4. Tecoceanu, Stefan           76 Aachen                         49:27 min
  5. Tomalla, Heiko              72 Hilfarth                       50:04 min
  6. Mevis, Guido                74 Merzenich                      51:11 min
  7. Pieck, Michael              75 Merzenich                    1:00:46 std

Senioren M40 - 10km 

  1. Sanders, Hartmut            67 DJK Jung Siegf. Herzogenrath   37:43 min
  2. Krüger, Udo                 68 FC Germania 07 Dürwiß          37:55 min
  3. Tetz, Dieter                68 Triathlon Waldfeucht           44:39 min
  4. Notermanns, Eric            67 Landgraaf NL                   46:52 min
  5. Gabele, Nikolaus            67 Aachen                         49:26 min
  6. Müller, Thomas              70 Übach-Palenberg                49:51 min
  7. Reinartz, Guido             70 VFR Übach-Palenberg            52:33 min
  8. Bergs, Bernd                69 Merzenich                      55:26 min
  9. Hassler, Jörg               71 Herzogenrath                   58:32 min

Senioren M45 - 10km 

  1. Weber, Horst                65 Übach-Palenberg                45:45 min
  2. Schmidt, Frank              66 Aachen                         48:14 min
  3. Leinders, Dietmar           63 Übach-Palenberg                59:55 min

Senioren M50 - 10km 

  1. Maniscalco, Guiseppe        60 Europaläufer Übach-Palenberg   44:27 min
  2. Röhlen, Uwe                 57 Übach-Palenberg                47:07 min
  3. Reinhardt, Alfred           60 SV Rot-Weiß Schlafhorst        48:09 min
  4. Baldus, Martin              61 Absolut-Fit Übach-Palenberg    50:11 min
  5. Schoelen, Ralf              59 Aachen                         54:06 min
  6. Mannheims, Hardy            61 Köln-Hürth                     57:27 min
  7. Bock, Klaus                 61 Übach-Palenberg                58:26 min
  8. Baur, Heinz-Josef           57 Übach-Palenberg                58:52 min
  9. Dilworth, Freddie           60 Aachen                         59:49 min

Senioren M55 - 10km 

  1. Jaeger, Leo                 52 Landgraaf NL                   46:17 min
  2. Fox, Hein                   55 Heerlen                        50:02 min
  3. Collaris, Hubert            52 STB Landgraaf                  52:32 min

Senioren M60 - 10km 

  1. Hensgens, Bernd             50 Lauftreff Alsdorf Ost          48:42 min
  2. Bündgens, Valentin          47 TSV Alemannia Aachen           53:33 min

Senioren M65 - 10km 

  1. Siegert, Eckard             43 RSC Jülich                     56:19 min
  2. Haupt, Hartmut              42 DJK Gillrath                 1:03:36 std
 
 

Schülerinnen W7 - 400m 

  1. Winzen, Romy                04 TV 1860 Erkelenz                2:01 min
  2. Thönissen, LIsa             04 TV 1860 Erkelenz                2:02 min
  3. Hassler, Maximiliane        04 Herzogenrath                    2:03 min
  4. Rasch, Anne                 04 KGS Scherpenseel                2:04 min
  5. Plassmann, Lilli            04 KGS Scherpenseel                2:05 min
  6. Gäth, Kimberley             04 KGS Scherpenseel                2:06 min



  7. Jaeger, Paula               05 LG Oberbruch-Dremmen            2:07 min
  8. Grunert, Sabrina            04 KGS Scherpenseel                2:08 min 
  9. Mevissen, Lisa-Marie        05 KGS Scherpenseel                2:09 min
 10. Asslani, Edona              04 KGS Scherpenseel                2:10 min
 11. Jaeger, Johanna             07 LG Oberbruch-Dremmen            2:11 min

Schülerinnen W8 - 800m 

  1. Thönissen, Anne             03 TV 1860 Erkelenz                3:16 min
  2. Meuffels, Lara              03 LC Phönix Geilenkirchen         3:23 min
  3. Salber, Anna                03 DJK Armada Euchen-Würselen      3:24 min
  4. Gilleßen, Melanie           04 TV 1860 Erkelenz                3:27 min
  5. Aley, Nina                  03 SV Rot-Weiß Schlafhorst         3:30 min
  6. Hermanns, Annika            03 KGS Scherpenseel                4:14 min
  7. Jelen, Laura                03 KGS Scherpenseel                4:21 min
  8. Mevissen, Lara              03 KGS Scherpenseel                5:02 min

Schülerinnen W9 - 800m 

  1. Reitinger, Annika           02 TUS Jahn Hilfarth               3:10 min
  2. Horsten, Hannah             02 TUS Jahn Hilfarth               3:15 min
  3. Lehmann, Sina               02 TUS Jahn Hilfarth               3:16 min
  4. Kouchen, Laura              02 Übach-Palenberg                 3:36 min
  5. Einerhand, Annika           02 SV Rot-Weiß Schlafhorst         3:37 min
  6. Albertz, Lisa               02 KGS Scherpenseel                3:51 min
  7. Barreiro, Jasmin            02 KGS Scherpenseel                3:52 min
  8. Asllani, Arta               02 KGS Scherpenseel                4:47 min

Schülerinnen W10 - 800m 

  1. Blankertz, Lena             01 SC Myhl Leichtathletik          2:54 min
  2. Kugland, Luisa              01 TV 1860 Erkelenz                2:59 min
  3. Mech, Lisa                  01 SC Myhl Leichtathletik          3:10 min
  4. Bongartz, Susanne           01 KGS Scherpenseel                7:29 min
     Terodde, Emilia             01 SV Rot-Weiß Schlafhorst         aufgeg.

Schülerinnen W11 - 800m 

  1. Leinweber, Evelyn           00 TV 1860 Erkelenz                2:49 min
  2. Dahmen, Jana                00 LG Oberbruch-Dremmen            2:58 min
  3. Schreiter, Noelle           00 DJK Gillrath                    3:00 min
  4. Schiffers, Lisa             00 SV Rot-Weiß Schlafhorst         3:00 min
  5. Nebel, Theresa              00 LG Oberbruch-Dremmen            3:01 min
  6. Nebel, Ann-Sophie           00 LG Oberbruch-Dremmen            3:03 min
  7. Albertz, Lea                00 KGS Scherpenseel                3:18 min

Schülerinnen W12 - 2800m 

  1. Meuser, Grit                99 TUS Jahn Hilfarth              13:40 min
  2. Frenken, Lara-Jane          99 TUS Jahn Hilfarth              14:14 min
  3. Kneisle, Sarah              99 TV 1860 Erkelenz               16:52 min

Schülerinnen W13 - 2800m 

  1. Kampf, Lea-Elisa            98 TV 1860 Erkelenz               13:02 min

Schülerinnen W14 - 2800m 

  1. Coobs, Kimberley            97 DJK Gillrath                   14:37 min
  2. Gruchow, Laura              97 SV Rot-Weiß Schlafhorst        15:24 min

Schülerinnen W15 - 2800m 

  1. Kammer, Sarah               96 SC Myhl Leichtathletik         11:41 min
  2. Winkens, Isabel             96 SC Myhl Leichtathletik         14:41 min



weibliche Jugend B - 2800m 

  1. Klee, Eva                   95 LC Phönix Geilenkirchen        13:22 min

weibliche Jugend A - 2800m 

  1. Zwirner, Christina          92 TV 1860 Erkelenz               11:49 min
  2. Jansen, Isabel              93 LC Phönix Geilenkirchen        14:47 min
  3. Schäfer, Luisa              93 LC Phönix Geilenkirchen        16:42 min

Frauen - 10km 

  1. Schukraft, Anne             85 Aachen                         56:10 min

Seniorinnen W30 - 10km 

  1. Feld, Virginia              78 Baesweiler                     53:10 min
  2. Meyer, Catharine Tamara     78 Lustlauf mein Verein Aachen    59:18 min

Seniorinnen W35 - 10km 

  1. Ludwig, Stephanie           76 Lustlauf mein Verein Aachen  1:02:36 std

Seniorinnen W45 - 10km 

  1. Weber, Ruth                 65 Übach-Palenberg                52:36 min
  2. Dobeleit, Kläre             63 BSG-KSK-Heinsberg              56:06 min

Jedermannslauf - 3800m 

  1. Eifert, Tobias              88 SC Myhl Leichtathletik         13:56 min
  2. Reitinger, Stephan          66 TUS Jahn Hilfarth              15:12 min
  3. Willms, Tobias              90 SC Myhl Leichtathletik         16:11 min
  4. Aley, Heiko                 74 Übach-Palenberg                17:14 min
  5. Coenen, Rene                58 Avon Heerlen                   17:37 min
  6. Neufert, Uwe                61 Erkelenz                       18:49 min
  7. Piepers, Winfried           80 SV Rot-Weiß Schlafhorst        20:03 min
  8. Wefers, Anke                82 SV Rot-Weiß Schlafhorst        20:20 min
  9. Langemeyer, Bernhard        62 Übach-Palenberg                22:13 min
 10. Einerhand, Annika           02 SV Rot-Weiß Schlafhorst        25:21 min
 11. Einerhand, Thomas           65 Übach-Palenberg                26:15 min
 12. Meinolf, Lynn               01 Würselen                       27:02 min

Walking - 7600m 

  1. Vanderliek, Elke            67 TuS Rot-Weiß 09 Frelenberg     55:07 min
  2. Jansen, Anja                66 TuS Rot-Weiß 09 Frelenberg     55:08 min
  3. Waegemans, Manuela          63 Übach-Palenberg                55:09 min
  4. Piepers, Marianne           51 Geilenkirchen                  56:12 min
  5. Wagner, Beate               65 TuS Rot-Weiß 09 Frelenberg     56:13 min
  6. Matusch, Silvia             60 TuS Rot-Weiß 09 Frelenberg     56:14 min
  7. Führen, Hans-Willi          55 Übach-Palenberg              1:02:00 std
  8. Breiler, Franz-Josef        50 Übach-Palenberg              1:02:01 std
  9. Wefers, Marlies             49 SV Rot-Weiß Schlafhorst      1:03:15 std
 10. Breiler, Sibille            53 Übach-Palenberg              1:03:16 std
 11. Köhnen, Viktoria            70 SV Rot-Weiß Schlafhorst      1:03:17 std
 12. Bartel, Brigitte            47 Übach-Palenberg              1:03:35 std
 13. Vaßen, Hedwig               56 Übach-Palenberg              1:04:01 std
 14. Douven, Helga               62 Gangelt                      1:04:02 std

 

 
   
 


