
Abschlusswerfertag des
SV Rot-Weiß Schlafhorst 
 
Übach-Palenberg, 29. September 2012   

 

Vorläufige Ergebnisliste (korrigiert M65, M75)

U14 Jugend  M12

Diskuswurf 750g  
1.Aufsfeld, Peter             00 DJK Gillrath                     22,27 m  
 
Speerwurf 400g  
1.Aufsfeld, Peter             00 DJK Gillrath                     28,14 m  
2.Albrecht, Jonas             00 LG 47 Viersen                    25,00 m  
 

U14 Jugend M13

Kugelstoß 3kg  
1.Coenen, Bram                99 A.V. Swift Roermond               8,95 m  
 
Diskuswurf 750g  
 Coenen, Bram                 99 A.V. Swift Roermond             o.g.V.
 
Hammerwurf 3kg  
1.Coenen, Bram                99 A.V. Swift Roermond              26,53 m  
 
Speerwurf 400g  
1.Coenen, Bram                99 A.V. Swift Roermond              22,44 m  

U16 Jugend M15

 
Kugelstoß 4kg 
1.Heil, Roman                 97 SV Rot-Weiß Schlafhorst          16,98 m  
2.Fontes, Arne                97 LT DSHS Köln                      9,16 m  
 
Diskuswurf 1kg 
1.Heil, Roman                 97 SV Rot-Weiß Schlafhorst          59,42 m  
2.Leinders, Rico              97 AV Unitas Sittard                42,70 m  
3.Fontes, Arne                97 LT DSHS Köln                     30,89 m  
 
Hammerwurf 4kg 
1.Heil, Roman                 97 SV Rot-Weiß Schlafhorst          53,92 m  
 
Speerwurf 600g 
1.Fontes, Arne                97 LT DSHS Köln                     34,18 m  
 

U18 männliche Jugend B

Kugelstoß 5kg  
1.Wilms, Alexander            96 TV 1860 Erkelenz                 11,86 m  
2.Esser, Jonas                95 DJK LC Vettweiß                  11,42 m  



3.Köhnen, Robyn               95 SV Rot-Weiß Schlafhorst          10,10 m  
 
Diskuswurf 1,5kg 
1.Vallery, Rafael             95 LT DSHS Köln                     51,78 m  
2.Wilms, Alexander            96 TV 1860 Erkelenz                 41,41 m  
3.Esser, Jonas                95 DJK LC Vettweiß                  35,39 m  
4.Köhnen, Robyn               95 SV Rot-Weiß Schlafhorst          24,00 m  
 

U20 männliche Jugend A

Kugelstoß 6kg  
1.Franssen, Haike             94 Groot Veldhovense Atletik Club   13,02 m  
2.Baumgarten, Sascha          94 SV Rot-Weiß Schlafhorst           8,50 m  
 
Diskuswurf 1,75kg  
1.Franssen, Haike             94 Groot Veldhovense Atletik Club   40,10 m  
 
Hammerwurf 6kg  
1.Franssen, Haike             94 Groot Veldhovense Atletik Club   30,21 m  
2.Baumgarten, Sascha          94 SV Rot-Weiß Schlafhorst          21,01 m  
 
Speerwurf 800g  
1.Baumgarten, Sascha          94 SV Rot-Weiß Schlafhorst          34,18 m  
 

Männer

Kugelstoß 7,26kg  
1.Schmitt, Thomas             89 LT DSHS Köln                     18,14 m  
2.Reinhardt, Sebastian        89 SV Rot-Weiß Schlafhorst          10,48 m  
 
Diskuswurf 2kg  
1.Schmitt, Thomas             89 LT DSHS Köln                     52,16 m  
2.Reinhardt, Sebastian        89 SV Rot-Weiß Schlafhorst          31,50 m  
 
Hammerwurf 7,26kg  
1.Reinhardt, Sebastian        89 SV Rot-Weiß Schlafhorst          26,55 m                 
 

Männer M30

Werfer-Fünfkampf (mit Altersfaktor) 
(Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf, Hammerwurf, Gewichtswurf)
1. tom Felde, Michael         82 LT DSHS Köln                     3118 Punkte 
        13,81-   42,42-   42,66-   42,87-   13,46
 

Männer M45

Wurf-Fünfkampf (mit Altersfaktor)  
(Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf, Hammerwurf, Gewichtswurf)
1. van Emmerik, Jeroen        66 A.V. Swift Roermond              2446 Punkte 
         7,70-   26,58-   30,83-   33,14-   10,57

Männer M50

Kugelstoß 6kg  
1.Kaup, Heino                 62 TSV Bayer 04 Leverkusen          12,20 m  
2.Schüller, Harald            59 SV Rot-Weiß Schlafhorst           9,58 m   
3.Franssen, Tis               60 Groot Veldhovense Atletik Club    8,00 m  
 
Diskuswurf 1,5kg  
1.Kaup, Heino                 62 TSV Bayer 04 Leverkusen          41,12 m  
2.Ginzkei, Alfred             60 LAV Hückelhoven                  33,46 m  
3.Franssen, Tis               60 Groot Veldhovense Atletik Club   21,42 m  
 
Hammerwurf 6kg  
1.Ginzkei, Alfred             60 LAV Hückelhoven                  43,82 m  



2.Kaup, Heino                 62 TSV Bayer 04 Leverkusen          38,57 m  
 
 
Wurf-Fünfkampf (mit Altersfaktor) 
(Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf, Hammerwurf, Gewichtswurf)
1. Kaup, Heino                62 TSV Bayer Leverkusen             3029 Punkte 
        11,57-   40,37-   30,58-   36,63-   13,07
   Leinders, Michel           60 AV Unitas Sittard              
        12,56-   43,76-  abgem.-   52,64-   17,05
   Holthuijsen, Peter         61 TV 1860 Erkelenz               
        13,42-   46,33-  abgem.-   41,28-  o.g.V.
 

Männer M60

Kugelstoß 5kg  
1.van Hooft, Jan              49 A.V. Swift Roermond              10,38 m  
2.Klep, Frans                 48 A.V. Swift Roermond               9,27 m  
3.Tobies, Dieter              51 SV Rot-Weiß Schlafhorst           8,89 m  
 
Diskuswurf 1kg  
1.van Hooft, Jan              49 A.V. Swift Roermond              47,46 m  
2.Klep, Frans                 48 A.V. Swift Roermond              34,15 m  
  Tobies, Dieter              51 SV Rot-Weiß Schlafhorst          o.g.V.
 
Hammerwurf 5kg  
1.van Hooft, Jan              49 A.V. Swift Roermond              37,43 m  
2.Tobies, Dieter              51 SV Rot-Weiß Schlafhorst          36,85 m  
3.Klep, Frans                 48 A.V. Swift Roermond              31,64 m  
 

Männer M65

Kugelstoß 5kg  
1.Lange, Torsten              45 TV Bad Ems                       11,06 m  
2.Utecht, Janke               45 SV Rot-Weiß Schlafhorst           8,45 m  
 
Hammerwurf 5kg  
1.Lange, Torsten              45 TV Bad Ems                       33,60 m  
 
Gewichtwurf  
1.Lange, Torsten              45 TV Bad Ems                       12,31m   
 
 
Wurf-Fünfkampf (mit Altersfaktor) 
(Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf, Hammerwurf, Gewichtswurf)
1. de Laat, Frans             46 AV Statina Culemborg             3917 Punkte (NL Sen.-Rekord)
        13,19-   40,56-   28,74-   37,00-   15,60
2. Maurus, Klaus              43 Aachener TG                      2993 Punkte 
         9,65-   32,69-   31,42-   30,68-   10,11
 

Männer M70

Kugelstoß 4kg  
1.Meergarten, Manfred         40 SV Rot-Weiß Schlafhorst          10,11 m  
 
Diskuswurf 1kg  
1.Meergarten, Manfred         40 SV Rot-Weiß Schlafhorst          32,17 m  
 
Hammerwurf 4kg 
1.Meergarten, Manfred         40 SV Rot-Weiß Schlafhorst          32,43 m  
 
Speerwurf 500g 
1.Meergarten, Manfred         40 SV Rot-Weiß Schlafhorst          28,35 m  
 
 
Wurf-Fünfkampf (mit Altersfaktor) 



(Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf, Hammerwurf, Gewichtswurf)
1. Görtz, Reiner              41 ASV Süchtelen                    3011 Punkte 
        10,35-   26,72-   34,17-   25,70-   10,24
 
 

Männer M75

Hammerwurf 4kg  
1.Speckens, Peter             35 SV Rot-Weiß Schlafhorst          39,09 m  
 
 
Wurf-Fünfkampf (mit Altersfaktor) 
(Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf, Hammerwurf, Gewichtswurf)
1. Esser, Paul                37 Aachener TG                      3593 Punkte 
        11,11-   32,86-   24,86-   28,05-   11,84
2. Braun, Erich               35 TV Höfen                         2781 Punkte 
        10,05-   19,52-   24,47-   22,19-    9,65
3. Herold, Arthur             35 TV Sinzig                        2632 Punkte 
         7,93-   17,63-   20,57-   29,34-   10,50
4. Willkomm, Herman-Josef     37 LAV Hückelhoven                  1851 Punkte 
         7,57-   19,19-   13,42-   27,74-   aufg.
 

Männer M90

Wurf-Fünfkampf (ohne Altersfaktor)
(Hammerwurf, Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf, Gewichtswurf)
 
   Frech, Philipp               20 Pulheimer SC                   
        16,96-    5,98-  abgem.
 
 

U14 Jugend W12

 
Kugelstoß 3kg  
1.Schreiter, Noelle           00 DJK Gillrath                      6,33 m  
 
Diskuswurf 750g  
1.Schreiter, Noelle           00 DJK Gillrath                     21,54 m  
 
Speerwurf 400g  
1.Schreiter, Noelle           00 DJK Gillrath                     18,72 m  
 

U14 Jugend W13

Kugelstoß 3kg  
1.Kuß, Milena                 99 TV 1860 Erkelenz                 10,23 m  
 
Diskuswurf 750g  
1.Kuß, Milena                 99 TV 1860 Erkelenz                 32,45 m  
 
Hammerwurf 2kg  
1.Kuß, Milena                 99 TV 1860 Erkelenz                 25,78 m  
 
Speerwurf 400g  
1.Kuß, Milena                 99 TV 1860 Erkelenz                 24,48 m  
 

U16 Jugend W15

Kugelstoß 3kg  
1.Coobs, Kimberley            97 DJK Gillrath                      8,60 m  
2.Schreiter, Annalena         97 DJK Gillrath                      7,30 m  
 



Diskuswurf 1kg  
1.Coobs, Kimberley            97 DJK Gillrath                     23,26 m  
2.Schreiter, Annalena         97 DJK Gillrath                     22,98 m  
 
Speerwurf 600g  
1.Coobs, Kimberley            97 DJK Gillrath                     27,21 m  
2.Schreiter, Annalena         97 DJK Gillrath                     18,73 m  
 

U18 weibliche Jugend B

Diskuswurf 1kg  
1.Holthuijsen, Sina           96 TV 1860 Erkelenz                 30,58 m  
 
Hammerwurf 4kg  
1.Stegman, Naomi              95 TSV Bayer 04 Leverkusen          49,65 m  
2.Holthuijsen, Sina           96 TV 1860 Erkelenz                 42,76 m  

U20 weibliche Jugend A

Kugelstoß 4kg  
1.Frank, Sarah                93 LC Jugend 07 Bergheim             9,15 m  
 
Diskuswurf 1kg  
1.Frank, Sarah                93 LC Jugend 07 Bergheim            33,13 m  

Frauen W40

Diskuswurf 1kg  
1.Schmitz, Ursula             63 TV 1860 Erkelenz                 28,51 m  
 

Frauen W70

Kugelstoß 3kg  
1.Heinsdorf, Gertrud          40 TS Frechen                        7,14 m  
 
Diskuswurf 1kg  
1.Heinsdorf, Gertrud          40 TS Frechen                       19,60 m  
 

Frauen W50

Wurf-Fünfkampf (mit Altersfaktor) 
(Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf, Hammerwurf, Gewichtswurf)
1. Heile, Andrea              62 Leichlinger TV                   3097 Punkte 
         9,17-   28,21-   18,39-   32,93-   11,86
 

Frauen W70

Wurf-Fünfkampf (mit Altersfaktor) 
(Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf, Hammerwurf, Gewichtswurf)
1. Kusche, Ingrid             40 TV 1860 Erkelenz                 4467 Punkte 
         8,11-   24,83-   23,48-   27,73-   11,78
 
 

 


